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ټپ 


ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پستون او هزاره وو 
ورسره عرب. گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل خليري 
په سینه کې د آسیا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


دا عزت د هرافغان دی 
هر بچی بی قهرمان دی 
د بلوخ ود ازبک و 
د ترکمسو د تاحک و 
پامیریان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه لمر پر شنه آسمان 
لکه زره وي جاويدان 
وايو اللہ اکر وایو الله اکر 


د پوهنې د وزير پیغام 

اقرا باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای ٤‏ شکر په خای کوو چې مود ته یې ژوند رابښلی او د لوست او لیک له 
نعمت څخه يې برخمن کړي یو او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی ت درود وایو چې 
هغه ته د الله تعالی لومرنی پیغام الوستل "دي . 
څرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو. له دې امله 
به د گران هېواد ښوونیز نظام په بہلا بېلو برخو کې د ژورو بدلونونو شاهد وي . شوونکی. زده کوونکی. 
کتاب. ښوونځی. اداره او د والدینو شوراگانې د هېواد د پوھنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل کېږي. 
چې د هېواد د ښوونې او روزنې په پراختیا او پرمختیا کی مهم رول لري . په داسې مهم وخت کې د 
افغانستان د پوهنې وزارت د مشرتابه مقام.د هبواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیا په لور د بنستیزو 
بدلونونو رامنځته کہدو ته ژمن دی. 
له همدې امله د شوونیز نصاب اصلاح او پراختیاء د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو څخه ده . په همدې 
لاره کی په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ہوونیزو تأسیساتو کې. د درسي کتابونو محتواء 
کیفیت او توزیع ته پاملرنه د پوهنی وزارت د چارو په سر کې خای لري :مور په دی باور بو »چې د باکیفیتہ 
درسي کتابونو له شتون پرته د ښوونې او روزني اساسي اهدافو ته رسبدلای نشو 
ہو سے مور کہ ہہت اردات اکا تام کسه و امد سل روک 
په توگه. د هبواد له ټولو زره سواندو ښوونکو. استادانو او مسلكي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هبواد بچیانو ته د دې درسي کتاب په تدریس او د محتوا په لېږدولو کې هیخ دول هڅه او هاند 
ونه سپموي او د يوه فعال او په ديني .ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې زيار او کوښښ 
وكري . هره ورخ د ژمنې په نوي کولو او د مسوولیت په درک سره. په دې نیت لوست پیل كري چې 
د نن ورځې گران زده کوونکي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران او د ټولنې متمدن او کرو 
اوسېدونکي وي. 
همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد د راتلونکې ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه لرم .ځڅوله 
هر فرصت څخه گټه پورته کړي. د زده کړې په پروسه کې د خیرک او فعال گډونوال او ښاغلیو ښوونکو 
ته په احترام او درناوي سره. له تدریس څخه ښه او اغېزناکه استفاده وکړي. 
په پای کی د ښوونې او روزنې له ټولو پوهانو او د وونیز نصاب له مسلکي همکارانو. چې د دې کتاب 
په لیکلو او چمتو کولو کې یې نه نه ستړې کہدونکی هلې ځلې کړي.مننه کوم. او د لوی خدای له دربار 
څخه دوی ته په دې سپیڅلې او انسان جوروونکی هڅه کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي ېې خپلواک . پوه او 
سوکاله وي. 

د پوهنې وزیر 


دکتور محمد میرویس بلخي 


لومری لوست 
۳ 


مو ه: د متن سم لوستل» لیکل او د پاک ال به پېژندنه. 


هدایت رات عطاکري زماربه 
د اميد غنچه مې واکړې زما رب 4 
په صفت مې تبزه ژبه ستا په ذکر 
د بلبل په شان گوبا کري زما ربه 
چې مې نفس وي رضا ته نارضايي 
وهغه کار ته مې شا كړې زماربه 
نفس» شیطانء حرص و هوا را سره مله دي 
له جمله وو مې پناه کړې زما ربه 
یک تنها چې خم په لاري بې رفيقه 
بېگانه لار مې اشنا کړې زما ربه 
ررشمس آلدین» ديار وصال په دعا غواړي 
که قبوله دا دص کری زما ربه 


٭شمس الدین په خټه کاکړ او د کندهار د رکلیچ آباد) دکلی اوسیدونکی و. دده د زپریدوه 
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فعالیتو نه: 
ڪڪ 


- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او خپل ځان دې نورو ته معرفي کړي. 
څو زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او د ژمي د رخصتیو په هکله دې خبرې 
وکړي. 

. زده کوونکي دې د شعر بیتونه ولولي اوهغه دې معنا کړي. 

- زده کوونکي دې په دوه کسیزہ توگه شعر داملاء په توگه یو بل ته ووابي او ودې ليکي. 

: زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته را شي (هدایت. عطاء گوباء پناهه حرص» 


راستون) کلمې دې پر تختې ولیکي او هغو ته دې يوه يوه جمله جوره کړي. 


سب 
اس تور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ خ وکرښې په خپل و کتابچ و کی ولیکی: 
لله پرته له انسانانو څخه نو رکوم شیان پيدا کړي دي؟ 


دویم لوست ۱ 
حضرت رسول اکرم :2 او اعرابي 


په هکله پوهپدل. 
٦ ®‏ 
با ثم 


5 


ستاسو په فکر ديني ارشادات خه معنا او مفهوم لري؟ 


له انس بن مالک ف خخه روایت دی چې يوه ورخ حضرت رسول 
اکرم 4 په مسجد کې ناست و یو اعرابي راغی. سلام او احترام یې وکر. 
حضرت محمد ي د سلام تر خواب وبلو وروسته وفرمایل: «له کومه حایه 
راغلی یې؟» اعرابي وویل: «له وہر لرې ځایه او له تاسو خخه خو پوښتنې 
لرم. حضرت محمد ي وفرمایل: رر ووایه چې خواب یې درکړم.» اعرابي 
وویل غوارم: د له په رحمت کې و اوسم. حضرت محمد ب وفرمایل: 
«د الله له مخلوق سره نیکي کوه.» زما به عملنامې کې خير او نيكيي وي 
نه گناہ. حضرت محمد ل وفرمایل: «له مور او پلار سره نېکي کود.» 

د دوزخ په اور کې ونه سوزم. حضرت محمد ي وفرمایل: «خپلې سترگي 
او خپله ژبه وساته.» 


۳ 


فعالیتو نه: 
سح 
- زده کوونکي دې دوه دوه تنه په وارسره متن ولولي او مشوره دې پري وکړي. 
- زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او د متن لختونه دې په جمل وکې وكاروي. 
- زده کوونکي دې دوه دوه تنه په خپلو منځ وکې متن یو بل ته املا ووايي. 
- زدہکوونکي دې خوتنه په وارسره د ټولگي مخې ته راشي او د حضرت محمد لن له وہناوو 
خخه ہی چې څه اوربدلي دي» نورو ته ووابي. 
- زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او د لانلینی وکلمو جمعي دې پرتختې وليکي. 
(ورځ» مسجد» ځواب» زه» اور» ژبه) 
- دوه دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې سرته ورسوي. 
مینه: پروین جانې السلام علیکم. 
پروین: وعلیکم السلام» مینی خورې څنگه بې؟ 
مینه: ښه یمء ته څنگه یی ؟ 
پروین: زه هم ښه یم مننه. 
مینه: پروین جانی! ته هره ورخ خپل لوستونه تکرار وې؟ 
پروین: هو حتما يې تکراروم» که تکرار نه شي بيا هيربرري. 
مینه: ته له مور سره په کارونو کی مرسته كوي؟ 
پروین: زه مې له مور او خور سره په کارون و کي تل مرسته کوم. 
که مرسته ونه کړم نو د زیاتو کارونو له امله به مو مورجانه ناروغه شي. 
مینه: ډیر شه» د کور په کارونو کي مرسته کول دیر ښه کار دی. 
زه هم په کارونو کی له مور جانی سره مرسته کوم. 


ښېگڼې خوبې ها غوره بهتر 
اور اتش وساته نگھدار 


پآ اکور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ خ وکرښې په خپل و کتابچ و کې ولیکی: 
(موږ له خپل مور او پلار سره څنگه مرسته کولای شو؟) 


دریم لوست 

یو شه 
موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د پوهې په معنا او ارزښت پوهېدل او د پوهې د ترلاسه 
کولو د روحیی پیاورتیا. 


- ستاسو په فکر موږ خنگه کولای شو چې د پوهې خاوندان شو؟ 


علم د پوهې او پېژندنې په معنا دی. پوهنه هغه ریا ده چې د انسان زره 
او دماغ روښانه کوي. انسان له بدو کارونو خخه ژغوري او خپلې موخې 
ته یې د رسبدو لارې چارې برابروي. له بلې خوا ناپوهي دا سې تیارہ ده 
چې انسان له ډار. خطر او خوارۍ سره مخامخ کوي. 
الله غه د پوه او ناپوه ترمنځ د توپیر په هکله فرمايي: 
ررایا هغه کسان چې پوهيري. له هغو کسانو سره چې نه پوهيري. برابر دي؟» 
هېڅکله! پوهه او ناپوهيي. لکه چې را او تیارہ سره برابر نه دي. نو همدا 
شان انسان د علم او پوهې په وسیله لومری خپل ځان او بیا خبل خالق ٤‏ 
پېژني. په کار ده چې له علم سره عمل هم ملگری وي. ځکه چې عمل 
د علم مېوه گنل کېږي. 


۱ فعالیتو نه: 
ڪڪ 
- زد هکوونکي دې متن له خپل ځان سره ولولي او د هغه مطلب دې په ساد هکلم وکې ووابي. 
- زده کوونکي دې لاندې لغتونه تر معنا کولو وروسته په جمل وکې وکاروي او په کتابچ و کی 
دې ولیکی. (پوهه» موخه. پوهنه» ناپوهي» ژغورل) ۱ ۱ 
- زده کوونکي دې له متن څخه متضادي کلمی پیدا او په خپل وکتابچ وکی دې ولیکی. 
مثال: ریا او تیارہ ۱ ۱ 
- زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي په دې ارہ دې چې آبا پوه او ناپوہ سره برابر 
دي؟ نورو ته څرگندونې وکړي. 
5 زده کوونکي دې په وارسره څو پښت وکلمې ووايي چې د رټ څ» ښ» ږه او ڼ) توري پکې 
راغلی وي. 
- دوه» دوه زده کوونکي دې لاندي مرکه د ټولگي په مخ کې ترسره کړي: 
فرهاد: رشاده! السلام علیکم 
رشاد: وعلیکم السلام څنگه بې فرهاد جانه! 
فرهاد: ښه یم وروره» ته هم ښه یې ؟ 
رشاد: زه هم ښه یم سلامت اوسې. 
فرهاد: رشاد جانه! ښوونځي ته راتلل او زده کړه دې خوښیږي؟ 
رشاد: هو - زده کره د ژوند څراغ دی. 
فرهاد: زما هم خوښيږي خو رباضي مضمون مې دیر خونيرري. 
رشاد:فرهاد جانه! ته زبار باسې او کوښښ کوې. ستا زبات وخت په لوبو نه تيربرري او درسونو 
ته دې وخت ورکړۍ. 
خوک چې زبار باسي» خامخا به درسونه زده کولای شي. 
فرهاد: ته رښتیا وایې» زه بابد د درس وخت په لوبو تېر نه کړم. 


روسانه روشن موخه هدف 
ژغورل نجات دادن 


هو نی, دنده: 


زده کوونکي دې د پوه او ناپوه د توپیر په اړه څ وکرښې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


څلورم لوست 
کتاب 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او دکتاب په ارزښت او منځته راتلو پوهېدل. 


تاسو خه فک رکوئ چې پخوا زمان و کې به هم کتاب موجود و؟ 


په پخوا زمانوکې کتاب نه و. خلکو به کېسې په ياد زده کولې. دا کېسې 
پیړۍ پیړۍ نورو نسلونو ته رسېدلې دي. خرنگه چې دا کېسې به یې ټولې 
په یاد نه پاتی کبدي. نو دوی په دې فکر کې شول چې د کېسو د ساتلو 
لپاره په لرگیو کې ځینې نښې نښانې وکړي. مصربانو لږ و ډېر (۰ ۰ ۰ ۵ کاله 
پخوا د پاپیروس د بوټي له پاڼو خخه یو دول کاغذ جور کر. کله چې 
وپوهبدل هغه له منځه ځي. نو د هغه پر حای یې د لیکلو لپاره د ژوو 
پوستکي غورہ کرل. د زرگونو کلونو وروسته با په چېن کې د اوسني کاغذ 
ډېر ابتدايي شکل منځ ته راغی. ورپسې په جرمني کې د چاپ ماشین 
حور او د کتاب د منځته راتلو لپاره سمه لاره پرانیستل شوه. 


۷ 


لے“ دیون 

یادونه: ( پاپیروس د اوقیانوس د سمندر په غاړه د پلنو پاڼو درلودونکی بوتی و). 

- زده کوونکي دې متن ولولي او دهغه په هکله دې خبرې وکړي. 

- زده کوونکي دې لاندی لغتونه په جمل و کې وکاروي 

پیری؛ غوره» نښې» غوښتنې 

- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او په دې ارہ دې خبري وکړي چې کتاب 
څنگه منځته راغلی؟ 

- زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي هر یو دې خپل نومء د پلار نوم» د 
ښوونځي او ټولگي نوم واخلي او ودې وابي چې زه په راتلونکي کې غواړم شم 
- دوه» دوہ زده کوونکي دې لاندې محاوره ترسره كرري: 

تورپیکی: هوسۍ خورې! ستړې مه شې! 

هوسی: تورپیکی خورې په خير اوسې. 

تورپیکی: له ښوونځي څخه په خير راغلې؟ 

موی جرړه ارسې خررې الد 

تورپیکی: تا خپل ټول کتابونه وپوښل؟ 

هوسۍ: څ وکتابونه مې وپوښل» خو خيني يې پاتې دي. 

تورپیکی: زه هم غوارم کتابونه مې پوښ کرم» ته راسره مرسته کوې؟ 

هوسۍ: هو ولې نه. زه به در سره حتما مرسته وکړم. 

خو لومری بايد پلاستیک او دبل کاغذ پیدا کړو. 

تورپیکی: پلار جان ووبل: زه درته پلاستیکک راوړم. 

هوسۍ: ویر ښه دا کار به په گډه سرته ورسوو. 


لغت معنا لغت معنا 


پرانیستل بازکردن 
بوټی ىته ها 


ي دې ددې موضوع په ارہ څ وکرښې په خپل وکتابچ وکې ولیکی: 
مصریانو د لیکلو لپاره ولې د پاپیروس په خای د ژوو پوستکي غوره کرل؟ 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ښوونکي د مقام په ارزښت پوهېدل او د دوی د 
درناوي کولو د ذھنیت پیاورتیا. 


ستاسو په فکر ولې ښوونکی پر مور د مور او پلار په شان حق لري؟ 


ښوونکی د هغې مهمې دندي لرونکی دی چې مور ته لیک او لوست را 
زده کوي. ښوونکی مور د علم او پوهې د لاس ته راوړلو لپاره روزي چې 
د هغو په وسیله نېکمرغه او سوکاله ژوند ولرو. نو ځکه ښوونکی د مور او 
پلار په شان پر موږ حق لري. 

بايد د ښوونکي قدر او درناوی وکرو او په لارښوونو یې عمل کول 
ضروري خبره ده. عمل د علم مبوه گڼل کېږي. وايي: «بې عمله عالم د 
هغې شنډې ونې په خبر دی چې مېوه نه لري.» 


e 
زده کوونکي دې د لاندې کلمو هم معناکلمې له چوکاټ څخه وټاکي او بیا دې د کلمو تر‎ - 


: 


ت زه کوونکي دې د لوست کلمې او جملې یو بل ته د املا په توگه ووابي. 

- دوه تنه زد هکوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي ي او متن کې دې درې توريزي او څلور توريزي 
کلمې پیدا او پرتختې دې وليکي. 

- دوه دوه زده کوونکي دې په وار د ټولگي مخې ته راشي ي او د ځان له معرفۍ کولو څخه 
وروسته دې د ښوونکي د مقام په ارہ خبرې وکړي. 

- دوہ دوہ زده کوونکي دې دا لاندي خبرې اترې د ټولگي په مخ کې ترسره کړي: 

ولوله: تهميني خورې السلام علیکم 

تهمینه: ولولی خوري وعلیکم السلام. 

انزد کي ها 

تهمینه: شکر ښه یمه دیره مننه. 

ولوله: تھمینی جانی! دا ښکل يگلان دې د څه لپارہ راوري دي؟ 

تهمینه: داگلان مې د کور له باغچې څخه خپلې ښوونکې ته راوړې دي. 

ولوله: ښوونکي پر تا دیرگران دي؟ 

مرف ہدس eT‏ 

زما پلار وايي: مور د شوونکو له زبار ایستلو څخه د پوهې خاوندان کیږو. 

نو خکه پر مور د مور او پلار په شان حق لري. 

ولوله: ستا پلار جان دیره ښه خبره کوي. 

موږ باید د ښوونکو قدر او درناوی وکړو. 


روزل تربیه کردن شنډه بې ثمر 
نېکمرغه نیکبخت درناوی احترام 
۳3 آر ام و اسو ده 

او کورنی. دنده. 


زدہ - دې په دې ارہ څ وکرښې په خپل وکتابچ وکې ولیکی: 


((موږ ولې د مور او پلار په شان د ښوونکو درناوی کوو؟)) 


شپږم لوست 
ملي یووالی 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د يووالي په معنا او ارزشت پوهېدل او په دو ی کې د 
یووالي د روحیې پیاورتیا. 


- تاسې پوهېږئ چې یووالی وه ملت ته خه گټې لري؟ 


یووالی د ژوند کامیابي او نیکمرغي دہ. یووالی د ملتونو د ترقۍ وسیله 
ده. یووالی د بې اتفاقی۔ ضد دی او بې اتفاقي انسانان له بد مرغۍ اومرگ 
سره مخامخ کوي. 
لکه باغ یوم ملکت وگ وروره 
په کې هر قسم گلونه بوټي گ وره! 
ونې دبري خو باغ يو دی که بوهبسری! 
که کوې بل رنگه فکر ډېر غولېږې 
دوه که ورونبه لري ببل ببل نومونے 
ببل رنگونه ببل غرون » بېل خویون 4 
مگر دوارہ او سبدونکي د يو ور دي 
د يوې سترگي په کور کې ہین او تور ديا ر 
رر آلفت») 


ڪڪ 


- زده کوونکي دې په وارسره متن ولولي او د هغه په مطلب دې خبرې وکړي. 

- زده کوونکي دې په وارسره له ښوونکي څخه وروسته متن پر لور غږ ولولي. 

- زده کوونکي دې لاندینی کلمې په جمل و کی وکار وي او په خپل وکتابچ وکې دې وليکي. 
(وگڼه» سکه بېل» اوسبدونکي» ورونه) 

- دوه دوه تنه زده کوونکي دې دتختې مخې ته راشي» د شعر بیتونه دې یوبل ته املا ووابي. 
- زده کوونکي دې په خپلو ډل وکې په دې ارہ چې په ولسون وکې څنگه یووالی راوستلای شو؟ 
مشورہ وکړي» بیا دې له هرې ډلې څخه یو تن خپله لیکل شوې پاڼه نورو ته ولولي. 

- دوه» دوه تنه زده کوونکي دې لاندې مرکه ترسره کری! 

حمید: متین وروره السلام علیکم 

متین: وعلیکم السلام حمیدجانه ستری مه شې. 

حمید: سلامت اوسي 

متین: ان شاالله خیربت به وي» ناوخته را ورسيدي. 

حمید: له پلار سره مې بر کلي ته تللی وم. 

متین: بر كلي کې مو خه کول؟ حمید جانه! 

حمید: هلته د مشرانو غونده وه. په اتفاق او يووالي یې خبري کولې. 

متین: حمید جانه یووالی څه ته واييی؟ ۲ ۱ 

حمید: متین جانه! یووالی د خلکو بو لاس کیدلو او اتحاد ته وابي. 

چې د خپل وطن د آبادۍ لپاره پەگدہ فکر او کار وکړي. 

متین: ډېر ښه» دا شان کارونه به هرومرو ښه نتیجه ورکوي. 


بېل جدا وگڼه قبول کن؛ بدان 
یووالی اتحاد ومنه قبول کن 


مسا 
عو کور نی, دنده: 


زده کوونکي دې په دې هکله ښه فکر وکړي بيا دې څ و کرښې په خپل وکتابچ وکې ولیکی: 
(ولسونه ولې یووالي ته دیرہ ارتیا لري؟) 


٧ 


اووم لوست 
موراو پلار 

موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د مور او پلار په حقونو پوهېدل او په شاگردان و کې د مور او 

پلار د درناوي کولو د روحیې پیاورتب 1 


ستاسو په فکر مور او پلار پر مور کوم حقونه لري؟ 

د مور او پلار درناوی او له هغوی سره نيكيي کول د انسانیت او مسلمانۍ 
له لورو اخلاقو څخه دي. الله عا فرماېلي دي: «تاسو د مور او پلار په 
مخکې راف هم مه وابیٔ چې زره بې له تاسو خخه ناراضه نه شي.» 

نو مور باید له هغو ټولو عملونو څخه ډډه وکرو چې د دوی د خپگان 
سب کیږي. 

همدا رنگه رسول الله له د مور او پلار په ارہ داسې فرمايي: 

«د الثه ا رضا د مور او پلار په رضا کې او د الله نا رضایتي د مور او پلار 
په نا رضایتی۔ کې ده.» نو مور ټولو ته لازمه ده چې له خپلې مور او پلار 
سره په دہری نرمۍ او ادب خبرې وکړو. احترام یې وساتوء په رښتينې یې 
خدمت وکرو او تل یې دعا واخلو چې د دواړو جهانو نېکمرغي او کامیابيی 
مو په برخه شي. 


0 


فعاليتو نه: 
ڪڪ 


- زده کوونکي دې دوه دوه تنه په خپلو منځ وکې متن ولولي او په دې ارہ دې خبرې وکړي. 

- زده کوونکي دې په خبل وگروپون و کې له یو بل سره د مور او پلار د حقونو په هکله خبری وکړي او بيا 
دې له ه رگروپ څخه یو تن د ټولگي مخې ته راشي اوخپل معلومات دې وړاندې کړي. 

- زده کوونکي دې په چوکاټ کې لیکل شوې کلمی په خپل وکتابچ 
خوزده کوونکي دې په وارسره د تختې 
مخې ته راشي او له متن څخه دې د جمعې 
کلمې پیدا او بيا دې پرتختې ولیکي. : 
- څو تنه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي په دې ارہ دې خبرې و ي چې: (تاسې ولې د مور 
او پلار پر مخکې (اف) هم مه وایی) يوه يوه جمله دې د تختې پرمخ وليکي. 

- دوه دوه تنه زده کوونکي دې لاندي خبري اتري ترسره کړي: 

فرشته: مدینی خوری! السلام علیکم 

مدینه: وعلیکم السلام فرشتي خورې» بوونخي ته په خير راغلی؟ 

فرشته: په خير اوسې» دیره مننه. 

مدینه: د ښوونکي له راتلو خخه مخکې زه يوه پوښتنه لرم. 

فرشته: پوشتنه دې وکره. 

مدینه: پرون ښوونکي ووبل: له مور 00 

مورر څنگه له مور او پلار سره نیکی کولای شو 

فرشته: ښوونکي ووبل: د مور او پلار خدمت او احترام وکړئ! 

له هغوی سره په ډېر ادب او نرمۍ خبرې وکړئ! 

مدینه: دیره مننه» ښه شو چې وپوهیدم او دغو ټکو ته مې پام شو. 


فرشته: ملینی خورې! په هغو ښ وکارونو چې مور او پلاررا خخه خوشحاليري: بابد سرته یې ورسوو. 


ډډه کنار هگیری خپگان آزرده‌گی 
درناو ۳ احترام رشتيني راستین 


سو و کورنی, دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ چې: رد خدای(ج) رضا د مور او پلار په رضا کې دم څ وکرښې په خپلو 


کتابچ وکې وليکي. 


۱ 


اتم لوست 


همه 
۰ 1 
موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د مطالعي په ارزښت پوهیدل او په دوی کې د مطالعې د 
روحیی پیاورتیا. 2 


څه فک رکوئ چې مطالعہ څهگټې لري؟ 


کتاب د انسان ښه دوست او ملگری دی. زموږ پوهه زياتوي او له پوهانو 
سره مو اشنا کوي. 

د هغوی له فکر او نظر خخه مو خبروي. د تېرو زمانو د یادونو له پندونو 
ډکې کیسی راته کوي او په دې راز مو پوهوي چې خرنگه یې د خبل 
ژوند سرمشق وگرخوو. 

د انسانيي ژوند په تولو چارو او مسوولیتونو مو پوهوي. د نیمکرغی. او 
هو ساینی لاري راښيي او هغو ته د رسبدو لپاره خپلې ښې لارښوونې له 
مور خخه نه سپموي. 

مور ته پکار دي چې د مطالعي لپاره غوره. گتور او علميي کتابونه وټاکو. د 
داسې کتابونو په مطالعي سره د خبل ذهن او دماغ ښه روزنه او پالنه وکړو. 

همدارنگه د کتابونو د ارزښت او گټو په پوهېدو سره باید د هغو ساتنې 
ته هم پوره پاملرنه وشي. 

۱۳0 


فعالیتو نه: 
ڪڪ 


- زده کوونکي دې په وارسره متن ولولي او د هغه په مطلب دې خبري وکړي. 
- زده كوونكي دې لغتونه په جمل و کې وکاروي او په خپل وکتابچو کې دې وليکي. 
گټور- ملگرتیا- ستر - پاملرنه 
ss :‏ دې د تختې مخې ته راشي او په دې ارہ دې خبرې وکړي: (موږ څنگ ه کولای شو 
د مطالعې په وسیله د پوهې خاوندان شو.) 
- زده کوونکي دې دوه دوه تنه د تختې مخې ته راشي او د متن يوه يوه جمله دې یو بل ته املا ووايي 
او پرتختی دې وليکي. 
- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او د لائدینیو جمعو کلمو مفرد شکل دې 
ولیکي :کتابونه» ملگري» انسانانء چارې» لارښوونې» کیسې» تختې» کتابچې» قلمونه» ښوونکي) 
- دوه» دوه زده کوونکي دې لاندې مرکه ترسره کړي: 
رشاد: میلادہ ورورہ السلام علیکم 
میلاد: رشاد جانه وعلیکم السلام په خير راغلې؟ 
رشاد: میلاد جانه! پرون زموږ د کور له مخې تیر شوې چيري تلې؟ 
میلاد: له ورور سره مې بازار ته تلم ی وکتاب مې په کار و. 
رشاد:کوم کتاب دې په کار و؟ 
میلاد: د مطالعې لپاره مې یو ښه کتاب په کار و. 
رشاد: میلاد جانه! کتاب دې بيا پیداکر؟ 
میلاد: هو یو ښه کتاب می ورور راته واخیست. 
رشاد: میلاد جانهامور په کور کې ہپ رکتابونه لرو. زه به مې پلار ته ووایم ا و کوم کتاب دې چې په کار 
وي تاته به یې امانت راوړم. 
میلاد: رشاد جانه ډیره مننه» دا خو ډیره ښه خبره ده. 


ملگری دوست و رفیق باوري قابل اعتماد 
هوساینه آرامی ملگرتیا همراهی و دوستی 
ستر بزرگ نه سپموي دریغ نمی کند 
گټور مفید چاری کارها 

غوره انتخاب شده پاملرنه توجه 


تو نی۔ دنده: 


زده کوونکي دې ددې مطلب په ارہ څ وکرښې په خپل وکتابچ وکې ولیکی: موږ د مطالعې په واسطه 


د ژوند کومو هدفونو ته رسیدلای شو. 


۳ 


نهم لو ست 
رښتیا ويل 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د رښتیا وبلو په ارزښت ا وگټو پوهیدل او په دو ی کې 
د رښتیا ویلو د روحیی پیاورتیا. 


ستاسو په فکر رښتیا وبل څه ارزښت ا وگټې لري؟ 

د انسانانو عزت او درناوی د دوی په ښو اخلاقو او لورو کرو وړو پورې تړلي 
دي. له دغو بو اخلاقو او صفاتو خخه یو هم رنتیا ويل دي چې د انسان 
اعتبار او حیثیت ساتي. که چېرې هر سری د خپل ژوند په ټولو چارو کې 
رښتنی وي او دغه صفت خپل خوی او عادت وگرخوی. نو هېڅکله به د نورو 
له اعتبار او نظر څخه ونه لویږي. ډېره عامه او غوره خبره ده چې وايي: 

هر څه چې خام وي پخيري. خو انسان که خام شي بيا نه پخيري. دلته 
د انسان له خامۍ څخه مطلب دروغ ويل او په دروغو مشهورېدل دي. 

عالمانو په دې برخه کې څه ښه ويلي دي: 

د وجود هر غری پر مور حق لري. د ژبې حق پر مور دادی چې په 
درواغو او بدو خبرو یې عادت نه کرو 
نو لازمه ده چې د ژوند په ټولو لارو چاورو کې رښتیا ووایو او رښتینی عمل 
وکړو 
فعالیتو نه: 
- زده کوونکي دې په وارسره د تختی مخی ته راشي او متن دې په لور آواز ولولي. 


زده کوونکي دې لاندي لغتونه معنا او په جملو کې دې وكاروي او په خپلو کتابچو کې دې 
وليکي. 


٧٧ 


رښتیاء چلند. رښتنی 

- که چيري زده کوونکو د رشتیایا دروغو په هکله که کومه کیسه اورېدلې وي هغه دې نورو ته ووابي. 

- زده کوونکي دې په وار سره یو یو تن د تختي مخې ته راشي او په دې ارہ دې خبري وكري: (مورر 
څنگه کولای شو چې په خلک و کې خپل اعتبار او حیثیت وساتو) 

- زده کوونکي دې په وارسره د ټولگي مخې ته راشي» د ځان له معرفي کولو وروسته دې د رښتیا وبلو 
دگټو او درواغو ولو د زبان په اره خبري وکړي. 

- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او له متن څخه دې دوه توريزي او درې توريزي 
کلمی پیدا او یا دې پرتختې وليکي. 

- دوه» دوه تنه زده کوونکي دې دا محاوره ترسره کړي: 

مدینه: فرزانې السلام علیکم ورحمته الله 

فرزانه: مدینی خوري وعلیکم السلام و رحمته الله 

مدینه: څنگه یی خوري ان شااللہ ښه یی ؟ 

فرزانه: دیرہ مننه ته هم ان شاالله ښه پی؟ 

مدینه: فرزانه جانی! نن به ښوونکې ربتیا وبل درس راکوي. 

رښتیا وبل مې ډېر خوښ دي» زه غواړم چې تل رښتیا ووایم. 

فرزانه: هو خورې! رہتیا وبل د انسان لوی صفت دی. 

په رښتیا وبلو المع خوشحاليري. رښتیا وبوونکی هر چاته عزت او قدر لري. 

مدینه: زما مور هم ماته تل وايي: چې هر وخت رښتيا ووایه او هېڅکله دروغ مه وایه. 

فرزانه: ستا مور ډیره ښه خبره کوي. بايد ټول رښتیا ووایو او د دروغو له شرمنده گی څخه ځان 


وساتو! 
رښتیا راستي رښتنی صادق 
لور عالی چلند سلوک و روش 


سل 
اس تور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې په دې هکله څ و کرښې په خپل و کتابچ و کې وليکي: (مور خنگه کولای شو چې 
رښتني واوسو او رښتیا خپل عادت وگرخو) 


۳2۸ 


لسم لوست 
کلمه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د کلمې په معنا او مفهوم پوهبدل او د هغو سمه 
کارونه. 


کلم ے: 


هغه کوچنی توکی دی چي خيني يي بد خبله معنا لري او خيني پې په 
يوازي توگه معنا نه وركوي. خو د جملو په جوړښت کې اساسي رول لري. 
کلمې د معنا له مخې په دوو برخو ویشل شوي: خپلواکې او اخبلواكي کلمې. 
خپلواکې کلمي 
هغه کلمې دي چې په خبله معنا ولري. لکه: احمد. زه. ښه. لایق. 
راغی او نور... 
ناخپلواکې کلمی: 
هغه توري دي چې په يوازي توگه معنا نه لري . خو کله چې له خپلواکو 
کلمو سره یو حای شي د کلمو او جملو معنا بشېړوي. 


لکه : و. به . له . د. نه . سره. څخه. خینی او نور.... 


فعالیتو نه: 

۳ 
: زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي» متن دې ولولي او د هغه په هکله 
دې خبرې وکړي. 
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- زده کوونکي دې د لاندې جملو تش خایونه بشپړ او په کتابچ وکې 07 

- کلمه هغه کوچنی توکی دی چې شس 7 7-7-7 

- کلمه په دوو برخو ویشل شوې چې 09 

- خپلواکې کلمې هغه دي چې ۲۰ تہ سس 
- نا خپلواکې کلمې هغه دي چې اس تسس 

جر و یدد مدږ مرح فی ار 
او په هغې کې دې خپلواکې او ناخپلواکی کلمی پیدا او په تختې دې وليکي. 

- زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي دمتن لختونه دې معنا اوبیادي په جمل وکې وکاروي. 
- دوه دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې سرته ورسوي: 
ملالی: زرغونی جانې السلام علیکم 
زرغونه: وعلیکم السلام» ستړې مه شی ملالۍ جانې 
ملالی: په خير اوسې 
زرغونه: : ملالۍ جانی څنگه یی؟ 
ملالۍ: شکر شوہ مننه» ته څنگه یی؟ 
زرغونه: زه هم ښه یم؛ دیره مننه. 
ملالی: زرغونې جانې! خپله کورنی دنده دې سرته رسولې ده ؟ 
زرغونه: هو زه له کورنی دندي سره دیره مینه لرم. 
ملالۍ: ډېر ښه» ما هم خپله کورنۍ دنده لیکلې ده 
زرغونه: مللی جاني راخه چي ټولکي ته لاري شو 
ور راځه» نورې تولگیوالی هم راغلی دي. 


زده کوونکي دې له خپل فکر څخه جملې په خپل وکتابچ وکې ولیکی او په هغ وکې دې 
خپلواکې او ناخپلواکې کلمې پیدا کړي. 


ہو و لسم لو ست 


میوی او سابه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل د مېوو او سبو په گټو او ارزشت پوھیدل. 


ستاسو په فکر ميوي او سابه زموږ د وجود لپاره څه غذايي ارزښت لري؟ 

ميوي او سابه زمور د ورخنیو خورو ډیره مهمه برخه ده چې زمور له 
روغتیا او سلامتی. سره نزوې اړېکې لري. 

په میوو او سبو کې ډېر ویتامینونه. مالگې او نور گتور مواد شته چې د 
روغتیا لباره دبر ارین او گټور دي. د تازه او پاکو میوو او سبو خورل د بدن 
د وزن د زیاتواللی مخنیوی کوي. 

ميوي او سابه په بیلابیلو رنگونو کې پیدا كيري چې هر بو يې ځانته 

روغتيايي ارزشت لري. د خینو میوو د ارزښت په هکله د مثال په توگه 
بات نون مهو وه که ول شوۍ په کی کور 
شي. انسان د سرطان له ناروغیو څخه ژغوړي. 


ےر ےہ سن نت 
- زده کوونکي دې د ټولگي په مخ کی د سبو او میوو دگتو په هکله خبرې وکړي. 


۳۱ 


- زدەکوونکی دې لاندي لغتونه په جمل وکې وکاروي. اریکی - اړين -مخنیوی - سابه - خواړه 
- زده کوونکي دې د میوو او سبو د ارزښت په هکله خبري وکړي او يو مثال دې ووابي. 
- زدهکوونکي دې له یو بل څخه پوښتنې وکړي چې په میوو او سب وک یکوم موادموجود دي؟ 
- زده کوونکي دې د لاندې کلمو مترادفې کلمې کلمی وليکي. (زباتوالی؛ ډېر» گټور» روغتیا) 
- دوہ دوه تنه زده کوونکي دې دا لاندې خبرې اترې د ټولگي په مخ کې تکرا رکړي: 
حسینه: پلوشې خورې! السلام علیکم ورحمته الله 
پلوشه: حسینی جانی! وعلیکم سلام ورحمته الله 
حسینه: ته او ستا کورنی ښه ده؟ 
پلوشه: مننه تاسی څنگه یاست؟ 
حسینه: سلامتي مو غوارم. 
پلوشه: د نن ورځې لوست ته دې «ميوي او سابه» تیاری نیولی دی؟ 
حسینه: هو ما په کو رکی خو واره ولوست. 
پلوشه: حسینه جانې! ستا سابه او ميوي خوضيرري؟ 
حسینه: زما ميوي ډیرې خوښیږي. 
پلوشه: سابه دې نه خوضيرري؟ 
حسینه: نه» سابه مې هم خوښیږي. 
پلوشه: حسینه جانی میوي او سابه دی رگټور خواړه دي. زموږ وجود ورته ډېره ارتیا لري. 
په سبو او مہو وکې ډېر ویټامینونه او نو رگتور مواد شته. 
حسینه: موږ ميوي او سابه ښه پاک مینخو. 
پلوشه: مورر هم مېوې او سابه ښه پاک مینخو. 


سابه سبزیجات مالگي نمکیات 
تخت نجات می دم واه غذا 

اړین ضروري اړیکې ر 
مخنیوی ‏ جلوگیری مینخل شوی رس 


سل 
تور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې د میوو او سبو د گټو په هکله څ وکرښې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


٧ 


دوو لسم لوست 
ښه زده کوونکی 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د ہو زده کوونکو په صفاتو پوهېدل او په دوی کې 
ددې روحيي روزل چې ښه زده کوونکي شي. 


وا پا د شي 


ستاسو په فکر ښه زده کوونکی کوم صفتونه لري؟ 


ښوونځي کی شاگٹ ردان يو دهبواد سكلي گلان یو 
ښوونځي ته خوبه مينه ‏ په درسو کې زيار کښان يو 


مدام پام په کتاب و کرو دکتاب طرفداران یو 
رښتيا واو رښتيا اورو په رښتيا پسې روان يو 
مهال وېش سره سم دروو همېشه وخت شناسان يو 
هبخ وخت چا سره جنگ نه کرو یود بل مددگاران یو 
د نژند یو موږملگري 
مینه ناک د خبل عرفان یو 
(محمد عمثان نژند) 
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- زده TET‏ دې په وار سره نظم ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 
دغه کلمې«هېواد» مینه» زبارکښان» شوق) دې په جملو کې وکاروي او په خپلو کتابچو کې دې 
وليکي. 
- یویو زده کوونکی دې د تختې مخی ته راشي په دې ارہ دې نورو ته ووايي چې: خنگه کولای شو 
موږ هم ښه زده کوونکي شو. 
- خوتنه زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي د ښه زد هکوونکي په ارہ دې خبرې وکړي. 
- زده کوونکي دې په لائدنی وکلم وکې د جمعې کلمې په نښه کړي: زده کوونکی (تختې» هیواد» 
عرفانء ملگري» نژند) 
- دوه دوه زد هکوونکي دې لاندې مرکه ترسره کري: 
صدیق: امین جانه! السلام : 
امین: وعلیکم السلامءصدیق جانه خنگه یی ؟ 
صلیق: مننه» ښه یم وروره. ته ښه یی ؟ 
آمین: زه هم ښه یم ډېره مننه» جور اوسې. 
صلیق: امین جانه! يوه پوښتنه په ذهن کې لرم لومړی به بې له تا خخه وکړم. 
امین: ویې وایه! 
صدیق: ښه زده کوونکی چا ته وبل كيري؟ 
امین: زما پلار وابي: ښه زده کوونکی هغه څ وک دی چې تل په درسون و کې کوښښ وکړي» خپل 
وخت ضایع نه کړي» د ښوونکو او مشرانو احترام وکړي» له نورو سره هم ښه چلند ولري. 
صدیق: ن وکه هرخوک داکارونه وکړي هغه ته ښه زده کوونکی وبلای شو؟ 
امین: هو» ولې نه. د ښه زده کوونکي نور صفتونه به له ښوونکي څخه وپوښتو. 
صدیق: ډېره منله: سلامت اوسې. 1 ۱ 


مهال وېش تفسیم اوقات مددگار کمک کننده 
عرفان علم و معرفت زیارکشان زحمت کشان 


بز ور نی دنده: 


زده کوونکي دې د خبلي پوهې له مخي د ہو زده کوونکو خینی صفتونه په خپلو کتابچو کې 
1 


۷٤6 


دیارلسم لوست 


غوره ويناوي 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د پندونه په معنا پوهبدل او په ژوند کې پرې عمل 


کون 


ي دورو ته خير او 


کته ورسوي. 


ښه خلک هغه دي چې نورو ته خير او گته ورسوي. 

خوک چې خپله ژبه له بدو خبرو خخه وساتي. په ژوند کې نه 
پښېمانه کېږي. 

خوک چې بل چاته کوھی کيني. خبله به پکې ولوېږي. 

د بې فکره او بې تدبیرہ کار نتیجه خرابه ده. 

له ښو خلکو سره دوستي کوئ او د بدو خلکو له دوستۍ څخه ځان 
وساتئ. 

هغه خه مو چې نه وي زده په پوښتنه یې مه شرمېږئ. که خوک په 
پوښتنه شرمېږي ناپوه پاتې کېږي. 

که غواړئ چې دوستان مو ډېر وي د ښو اخلاقو خاوندان شئی. 


چ ڪڪ 


- زده کوونکي دې په خبل و گروپون و کې لوستل شوې غوره ويناوي ولولي اود مطلب په 
هکله دې له یو بل سره مشوره وکړي. بيا دې د ه رگروپ یو تن د ټولگي مخې ته راشي 


او د ورمونو د مطلب په ارہ دې خپله لیکنه نورو ته ولولي. 


. زه کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او که کومه داسې وبنا یې زده وي هغه دې نورو 


ته ووابي. 


- زده کوونکي دې په وار سره د تختې په مخ کې په دې مطلب خبرې وکړي چې: ( موږ 


څنگه کولای شو خپله ژبه له بدو خبرو څخه وساتو) 


- زده کوونکي دې د لاندنی وکلمو متضادې کلمې وليکي. 


رگیه» ژوند» دوستی» ناپوه» دوستان» خراب) 


لغت معنا لغت 
بندونه نصایح بی تدبہر ٥‏ 
زغورل نجات دادن کوهی 


و 
لس کور نۍ دنده: 


بې فکر 


زده کوونکی دې ددغو وبناوو په شان که ځینې نورې وبناوي اوربدلي وي په خپل وکتابجو 


کي وليکي. 


۳1 


خوارلسم لوست ۳چ ۲ 
ترافیکی لار ښوونې 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل. دترافیکی نښو او اشارو پېژندل او تل ورته پاملرنه‌کول. 


په پورتنیو انځورون وکې څه وبنی؟ خبرې پري کولای شئ! 
ستاسو په فکر له عمومي سړک څخه د تہریدو په وخت بايد څه وکړئ؟ 


په لویو او وړو ښارونو. بازارونو او نورو خایونو کې موترونه. نقلبه وسایط 
او خلک تگ او راتگ کوي. په کار ده چې هبخ وخت د سړکونو په منځ 
چې د سړک له يوي خوا څخه بلې خوا ته تېرېږو. لومری بايد د سرک 
دوارو خواووته وگورو چې موتر او نور وسایط نه وي. بيا په احتیاط او پوره 
پاملرنې له سړک څخه تبر شو. همدا راز ماشومان دې د سرکونو څخه د 
تېرېدلو په وخت کې له ترافیک یا نورو کسانو څخه مرسته وغواړي. 
د سړکونو په غاړ وکې ځینې نښې او اشارې ایښودل شوي چې د لارویو 
او موټر چلوونکو لپاره گټورې لارښوونې دي. دا نښې د ترافيكي اشارو په 
نامه يادبري. 

فعالیتو نه: 
- څو تنه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي لوست دې په لور آواز ولولي. 


- زده کوونکي دې په خپل وگروپونو کی د ترافيكي اشارو د ارتیا ا وگټو په هکله له یو بل سره خبري 
وکړي او بيا دې له ه رگروپ څخه یو تن د تولگي مخې ته راشي او د ترافيكي اشارو په هکله دې 


٧٧ 


نورو ته معلومات ورکړي. 
- زد هکوونکي دې ترافیکي اشارې په خپل وکتابچ وکې رس مکړي» نومونه دې ورته ولیکي. 
- زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او لاندې کلمی دې په جملوکی وکاروي. 
(نښې» ښارونه» موټرونه» ترافیکك» از وت ماشومان) ۱ ۱ 
- زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او د څو رنگونو نومونه دې پرتختې وليکي. 
- دوه دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې ترسره کړي! 
خالد: میرویس جانه! السلام علیکم 
میرویس: خالد جانه! وعلیکم السلام 
خالد: ستړی مه شی وروره» ښه بی. 
مرو په خير اوسي خالدجانه» دیره مننه. 
خالد: سهار دې ښوونځي ته نژدې ترافیکی پېښه ولیده؟ 
میرویس: هو زه هم له همدې لارې راځم. ډېر خپه شوم. 
خالد: خینو هلکانو په سرک کې لوبې کولې او بې پامه د موټر مخې ته ور برابر شول. 
میرویس: داسې لوبې ديري خطرناکی وي. هیشکله په سرک کې بايد لوبې ونه کړو. 
خالد: موږ باید خپلو وړو خوبندو او ورونو ته ووایو: 
هیخکله په لارو کې لوبې او بې پروابي ونه کرو. خکه خطر لري. 


06۵0۵ A 


له سړک څخه د تبریدو اشاره دپام کولو اشاره د موټرو د تم خای اشاره د بسونو د تم خای د موتورو د نه تم خای 


اشاره علامه انخور تصویر 
نگ راتک رفت و آمد پاملرنه توجه 


تو نی۔ دنده: 


زده کوونکي دې څ وکرښې په دې ارہ په خپل وکتابچ و کې ولیكکي چی: مور له سرک څخه دکومی 


اشارې په وخت کې په خوندي توگه تیربدلای شو. 


1 


پوکه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل» د ټوکې په مطلب او مفهوم پوهبدل او د مناسبو ټوکو 
د وبلو په وخت او خای وپوهبري. پیټ 


تاسو له ټوکو سره مینه لرئ او کومه ټوکه مو په یاد ده؟ 


يوه مرغۍ په يوي ډبرې ناسته وه. 

نا خاپه یې سترگې پټې شوي. يوي گيدري پري ورتوپ کر او مرغۍ يې 
ونیوه. مرغۍ پر گیدری غږ وکر: «زه خو دې ښکارکړم. اوس د خدای ا 
شکر پرځای کړه.» 

ناپوهې گيدري خوله وازه کړه چې د خدای جَ شکر وباسي. مرغۍ يې 
له خولې څخه والوته. لرې په ښاخ کښېناسته. وې ویل:«ورکه دې هغه 
خوله شي چې نعمت يې نه وي خورلی او شکر باسي.» 

گېدړې ورته ووبل: «ورکې دې هغه سترگې شي چې د خوب وخت نه وي 
او پتی وي!» 


1۹ 


- زده EE‏ دې دوه دوه تنه په خپلو منځ و کې متن ولولي. 

- زده کوونکي دې په متن کې يا له خپل فکر څخه متضادي کلمی پیدا او پر تختي دې ولیک 
لکه:رپټ او ښکاره) 
- زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او د ټوکې په مطلب دې خبرې وکړي. 
- زد هکوونکي دې په خپلو ډل وکې په دې ارہ مشوره وکړي چې: (هره ټوکه ولې ځانته وخت او مناسب 
خای لري) بيا دې یو تن خپله لیکل شوې پاڼه نورو ته ولولي. 
- زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او يوه ټوکه بې که زده وي ووابي. 
- دوه دوه تنه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او یو بل ته له متن څخه يوه يوه جمله املا 
ووايي. 
- دوہ دوه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې ترسره کړي: 
فاروق: نويد جانه! السلام علیکم ورحمته الله 
نوید: : وعلیکم السلام ورحمتہ الله ته څنگه یی ؟ 
فاروق: الله دې سلامتي نصیب کړه» دیره مننه نويد جانه. 
نوید: په لیدو دې خوشحاله شوم. 
فاروق: نوبدجانه! په لوست کې راورل شوي ټوکه دې خوښه شوه؟ 
نوید: هو زما ټوکې خوښیږي. 
فاروق: ښوونکي د ټوکو په ارہ دیره ښه خبره وکره چې: 
په هر وخت او هر خای کې ټوکې کول مناسب کار نه دی. 
ټوکې باید د ادب په چوکاټ کې وي. 
نوید: زما پلار هم ماته وايي: 
بی وخته او بې خایه ټوکې مه هه خکه شخصیت ته زیان رسوي. 
فاروق: رښتیا چی همداسی ده» له تا خخه دیره مننه. 


لغت معنا لغت معنا 
ټوکه فکاهي ټوب خیز 

نا څاپه ناگھان ښکار شکار 
گیدرہ روباه ویره تین 


هو نی۔ دندہ: 


زد هکوونکي دې له خپل فکر څخه يوه ښکلې او مناسبه ټوکه په خپل وکتابچ وکی ولیکي. 


۳۵ 


شپاړسم لوست 


عادل پاچا 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او زده کوونکي د عدل او عدالت په مفهوم وپوهېږي. 


څه فک رکوئ چې عدل یا عدالت څه ډول عمل دی؟ 


وابيي چې د روم پاچا نوشیروان پاچا ته استازی لیرلی و. کله چې هغه 
دربار ته ورسبده گوري چې يوه لویە ماڼۍ ده. پاچا پکې په تخت ناست 
دی او نور امیران او وزیران په خوکیو ناست دي. استازي چې شاوخوا 
وکتل. پدغې ماڼۍ کې یو ځای ورته کور ښکاره شو. له يوه سري خخه یې 
پوښتنه وکرہ چې دا حای ولې کور دی؟ 

هغه ورته ووبل چې دا د بوي بوډۍ کور و. په هغه وخت کې چې پاچا دا 
ماڼۍ جوړوله. نو هغې بوډۍ ته یې ووبل: چې دا کور په ما خرځ کره. مگر 
د هغې رضا او خوښه نه وه پاچا په زور سره دا کار ونه کر نو ځکه دا حای 
پدې ماڼۍ کې کور پاتې شوى دی. استازي وویل: «رښتیا خبره داده چې 
دا کور والی ډیر ښه دی. تر هغه سموالي چې په ظلم سره شوی وای.» 


فعالیتو نه: 
نګ ےم 


- زد هکوونکي د ې په وارسره د تختې مخې ته راشي» جملې دې ولولي او معنا دې کړي. 
- دوه دوه تنه زده کوونکی دې د متن جملی یو بل ته د املا په توگه ووابی او بيا دې په 
خپل وکتابچ وکې وليکي. 


۳۱ 


ِ زده کوونکي دې په خپلو ډل و کې ددې کیسی د مفهوم په ارہ خبرې وکړي. 


: 


بیا دې له هرې ډلې څخه یو تن د تختې مخې ته راشي او د خپلې ډلې لیکل شوی نظر 


دې نورو ته ووابي. 
- څو تنه زده کوونکي دې د لاندین و کلمو د جمع شکل پرتختې وليکي او بيا دې په 
جمل و کې وکاروي. 


(وزیر - امیر - پاچا - سری - بوډۍ - استازی) 

- دوه دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې ترسره کړي: 

نصیب: عزیز جانه! السلام علیکم 

عزیز: نصيب جانه! وعلیکم السلام 

نصیب: څنگه یې وروره» صحت دی ښه دی ؟ 

عزیز: شکر ښه یم؛ جوړ اوسې. 

نصیب: عزیز جانه! ته وروسته له ښوونځي څخه څه کا ر کوې؟ 

عزیز: نصیب جانه! زه چې کله له ښوونځي څخه راشم لوستل شوي درسونه په کور کې 
تکرار وم. 

بیا مې له ورور او پلار سره په کارون و کې مرسته کوم. 

نصیب: ډیر ښه - زه هم د کور په کارون و کي له خپل پلار سره مرسته کوم. 

د کور په کارونو کي مرسته کول ډېر ښه کار دی. 

نصیب: مور بايد د کور په کارونو کې برخه واخلو اوکورنۍ خوشحاله وساتو! 
عزیز: هو! ستا خبره باالکل سمه او په خای ده. 


لقت معنا لقت معنا 
استازی قاصد نان ضر 
کوږ کج بوډۍ پیرہ زن 
سموالی راست بودن کوږوالی کجی 


مسا 
تور نۍ دندہ: 


زده کوونکي دې فکر وكري او خ و کرښې دې په دې ارہ په خپل وکتابچ و کی ولیکی: 
چې مور له دې کیسی خخه خه زده کرل؟ 


اووه لسم لوست 
متلو نه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د متلونو په مطلب او ارزښت پوهېدل او په خپلو 
ویناو و کې د هغو په خای کارونه. 


تاسوله متلونو سره آشنايي لرئ ا و کوم متل مو په یاد دی؟ 

متلونه د پښتو ژبې په ولسي ادب کې يوه غوره او په زره پورې برخه ده. 
متلونه هغه لنډې ويناوي دي چې ډېر لوی او پراخ مطلب په کې خای 
شوی وي. د متلونو ویونکي معلوم نه دي.په هره زمانه کې ويل شوي او د 
هغو په وسیلی د ټولنې دودونه او د خلکو افکار له بوه نسل څخه بل نسل 
ته لیردول کیږي. د متلونو اغیزہ په ژبه کې دومره زباته ده چې په خبرو اترو 
کې د يوه ٹینگ استدلال په توگه راورل کیږي. دا برخه په پښتو ادب کې 
دیرہ شتمنه او ببایه برخه ده چې شمېر بې زرگونو ته رسيري. 

خینی متلونه به د مثال په توگه وگورو: 

چې خه کرې هته به رپبې. 

۰ چېرې چې اوسې. په خوی به د هغو سې. 

۰ وخت لکه سره زر دی. 

٭ په يوه گل نه پسرلی کېږي. 

۰ مار ته په لستوڼي کې حای مه و رکوه. 

۰ بد خوی چې زورور شي. نو عقل مرور شي. 
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چ ڪڪ 


زده کوونکي دې په وارسره متن په لوړ آواز د ټولگي په مخکې ولولي. 

- زده کوونکي دې دیو بل په مرسته لوستل شوی متن د املا په توگه وليکي. 

- زده کوونکي دې په گروپي توگه د متلونو په هکله مشوره وکړي او بيا دې د هر گروپ یو غری 
د ټولگي مخې ته راشي او یو متل دې په شفاهي توگه نورو ته ووايي او په مطلب دې لنډې خبرې 
وکړي. 

- یو یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي او په دې ارہ دې خبري وکړي چې: 

موږ ولې متلونه د بوي خبرې د استدلال په توگه کاروو؟ 

- زده کوونکي دې د دغه متل په ارہ خبرې وکړي. 

چېرې چې اوسې په خوی به د هغو سې. 

- دوه دوه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې ترسره کړي: 

مادم واي قام عليګم 

شبنم: ملاله جانې وعلیکم السلام ښه راغلې. 

ملاله: شبنم جانې کورنی دې ښه ده؟ 

شبنم: شکر دی الحمدالله. 

ملاله: شبنم جانې د نن لوست دې خوښ شو؟ 

شبنم: هو متلونه مې ډېر اوريدلي وو» خو په معنا یې نه پوهیدم. 

ملاله: متلونه د پخوانیو خلکو پخې خبرې دي چې دیرہ لوبه معنا لري. 

شبنم: مورر باید په متلونو ځان پوه کړو. 

د وبلو په خای او مطلب يې هم باید پوه شو. 

ملاله: شبنم جانې! ستا خبره سمه دہ همداسې به و و 


متل ضرب المثل استدلال دلیل آوردن 


مل همراه» دوست شتمن ترونمند 
لستونی استین 


سل 
اس تور نۍ دنده: 


زد ه کوونکي دې په خبل وکتابچ وکې داسې متلونه وليکي چې په کتاب کي نه وي راغلي. P8‏ 


اته لسم لوست 
د غاښو نو ساتنه 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د غاښونو په ارزښت پوهبدل او د زده کوونکو داسې 
روزنه چې د خپلو غاښونو ساتلو او مہنخلو ته پاملرنه وکړي. 


ستاسو په فکر د خپلو غاښونو د ساتنې لپاره باید څه وکړو؟ 


د ملالۍ غاښ خوربده. پلار یې د غاښونو کلینیک ته راوسته. ډاکټرې له 
ملالۍ خخه پوښتنه وکرہ: دستا په غاښونو څه شوي دي؟» ملالۍ وویل: 
«پرون مې بادام پرې ماتول چې پاسنی غاښ مې په درد شو» ډاکټرې 
راته وویل: «غاښونه د خورو د ژوولو او د مخ د ښکلا لپاره بر ارزښت لري. 
که غاښونه مو روغ نه وي خواړه نشو ژوولای. 

مور بايد دخپلو غاښونو ښه ساتنه وکړو. هره ورخ له خورو خخه وروسته خبل 
غاښونه په برس یا مسواک پاک ومینخو. هېڅکله بايد په خپلو غاښونو کلک 
شیان مات نه کرو چې غاښونو ته مو زبان رسوي.» 
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٢-ظ71هه‏ کت ٩‏ 
مشوره وکړي او بیا دې له ه رگروپ څخه يو 7 تن د ټولگي مخې ته راشي او د غاښونو د ارزښت په 
ارہ دې معلومات وړاندې کړي. 
- لاندې کلمی دې په خپل وکتابچ و کې ولیکی او با دې په لنډو جمل و کی وکاروي: 
ر غاشونه - کلک شیان - مینخم - ارزښت - ساتنه - خوارہ) 
- زده گوونكي دې له متن څخه خو متضادي کلمی پیدا او د تختی پرمخ دې ولیکی؛ لکه: زبان او 
- زده کوونکي دې په دې ارہ خبري وكري چې: 
مور ولې بايد هره ورخ خپل غاښونه ومینخو؟ 
- دوه دوه زده کوونکي دې دا لاندې خبري اتري ترسره کړي: 
اسد: عمرجانه! السلام علیکم 
عمر: وعلیکم السلام اسدجانه ته ښه یې؟ 
اسد: یره مننه. 
عمر: يوازي غاش مې خورريرري. 
اسد: عمرجانه! ولې دې غاښ خوريرري؟ 
کوم کلک شی خو به دې پري مات کری نه وي؟ 
عمر: همداسې ده. زه کله کله بادام په غاښو ماتوم. 
ام بي د کر مرا یکری: بد :ونو کی د کلکو شیانو ماو غاشونونهزبان رسوي. ته بید ‏ 
غاښونو ډاکټر ته ولاړ شې او د خپلو غاښونو غم وخورې. 
عمر: وروسته تر ښوونځي له ورور سره مې ډاکټر ته ځم 
اسد: هرومرو ډاکټر ته ولاړ شه او په لارښوونو بې عمل عل زک 


عمر: حتماً يې په لارښوونو عمل کوم» ستا له نېکو مشورو او لارښوونو څخه مننه. 


خوږېدل درد کردن ماتول شکستاندن 
زبان نقص 


و 
اسو ور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ څ وکرښې په خپل و کتابچ و کې ولیکی: 


مور ولې په خپلو غاښون وکلک شیان نه مانوو؟ 


نولسم لوست 
مرکبې کلمې 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د مرکب وکلمو پېژندل او د هغو سمه کارونه. 


ستاسو په فکر مرکبی کلمې څه دول کلمې دي څوک يې کوم مثال وبلای شي؟ 


مرکبې کلمې: هغو کلمو ته وايي چې له دوو یا زباتو کلمو خخه جوري 
شوې وي. لکه: میرویس میدان. مزار شریف. ورځپاڼه او نور... 

په لاندې جملو کې مرکبې کلمې وکورئ! 

٢‏ سرتور ښکلی فیل مرغ لري. 

۳ د سپین بولدک ولسوالي د کندهار په ولایت کی ده. 

۴ . مزارشریف لوی ہار دی. 

۵. اورمړي لرغونې ژبه ده. 


ټوکه 
نن سلیم او احمد رشاد ښوونځي ته ناوخته راغلل. ښوونکي ترې پوښتنه وکړه: 
سلیمه. «ولې ناوخته راغلې؟» 
0ت «ما نه په لاره کې روپۍ و رکه شوې وه. هغې پسی گرخیدم 7 


شوونکی: «احمد رشاده: تا ولی ناوخته کره؟» 
- احمد رشاد: «صاحب, ما د ده په رویی. بښه ایی وه.» 


٧۷ 


اس 


۰ زده کوونکي دې په وارسره د تولگي مخ ته راشي؛ متن دې په مناسب آواز ولولي. 

- زده کوونکي دې له یو بل سره د مرکب و کلمو په معنا او تعریف خبري وكري او د هغو 
لنډ تعریف دې تمرین کړي. 

- لاندي کلمو څخه مرکبی کلمی په نښه او په خپل وکتابچ وکې بې ولیکی: 

(سپین حزه گل غونی» بادم کل سو اجات تورراننجاټ: لی کاب 

- څوتنه زده کوونکي دې د تولگي مستي نه راشي» که کومه ټوکه یې رده وي نوروته دې 
ووايي. 


- زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي او له خپل فکر څخه د څو مرکبی کلمې 


زو ور نۍ دنده: 


زد هکوونکي دې له خپل فکر څخه خو مرکب ېکلمې په خپل وکتابچ وکې وليکي او به جملو 
کی دې وکاروي. 


: 


۳۸ 


شلم لوست 
له هبواد سره مینه 


موخه: د متن سم لوستل» سم لیکل. له هېواد سره د مینی او د هغه د خدمت کولو د 
ذھنیت وده او پیاورتبا. 


ستاسو په فکر مور ولې له خپل هېواد سره مینه لرو؟ 


هبواد زمور د تولو افغانانو گډ کور دی. مور ټول په دې کور کې ژوند 
کوو. د هیواد له مینی ډکه غیر کې رالوییرو. او له پاکې او تازه هوا څخه 
یې گټه اخلو او په نعمتونو بې زمور بدن وده کوي. 

هیواد مور ته د مور په شان دی. له دې امله پر مور ډېر حقونه لري. د 
هیواد د سرحدونو ساتل. ودانول او پرمختگ زموږ ملي دنده ده. هبواد 
په علم او پوهې ودانیږي. زده کرہ د علم او پوهې د لاسته راورلو یوازینی 
لار ده. نن چې مور زده کوونکي يو بايد د علم او پوهې په فکر کې شو. 
ډېر لوست ووایو او ښه زده کړه وکړو. ترخو وکولای شو د خپلو بیوزلو 
خلکو د خدمت جوگه وگرځو او خپل وہجار وطن له بدبختیو څخه خلاص 
او ودان کړو. 


٩۹ 


۱ فعالیتو نه. 
ا سح 
- زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخي ته راشي او متن دې ولولي. 
- زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او د متن جملې دې یوبل ته املا ووابي. 
- خوتنه زد هکوونکي دې د تختې مخې ته راشي» دهېواد دمینی په هکله دې خبرې وکړي. 
- دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي یو بل دې تولگیوالو ته معرفي او يوه مرکه دې سرته 
ورسوي. 
- دوہ دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اتري ترسره کړي: 
فریدہ: خلیجی! السلام علیکم ورحمت الله 
خدیجہ: فریدي جانې وعلیکم السلام ستړې مه شی 
فریدہ: ته ستړې مه شی خدیجی خورې جوره یې؟ 
خدیجه: شکر ته جوړه یی ؟ 
فریدہ: خدیجه جانې! د وطن مقاله چې ښوونک ېکورنۍ دنده راکړې وہ هغه دې لیکلی ده؟ 
خدیجہ: هو فریدہ جانی! زه له وطن سره دیره مینه لرم. 
پرما خپل وطن دہ رگران دی. 
فریدہ: دیر ښه - پر هر چا خپل وط نگران وي. 
پر ما هم خپل وطن دی رگران دی. 
خدیجه: زما پلار وابي تاسې په درسونو کې زباز وباسئ چې ښه انسانان درڅخه جوړ شي او خپل 
وطن ته د خدمت جوگه شی! 
فریده: ستا پلار جان دبره ښه خبره کړې ده وطن د مور حیثیت لري. 
لومری بايد زده کره وکرو. چې د پوهې خاوندان شو بيا خپل وطن جورولای شو. 


وبجاړ ویران رشتینی راستین 
هېواد وطن گد مشترک 
مینه محبت وړ شایسته - مناسب 


ای کور نی, دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ څ وکرښې په خپل وکتابچ و کې ولیکي چې: 


((موږ د خپل هېواد د ساتنې او آبادولو په ارہ څه مسوولیتونه لرو؟)) 
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یوویشتم لوست 


یکنوته پا 


جمله: د څو کلمو له یو ځای کہدو څخه چې پوره معنا او مفهوم واخیستل 

جمله له دوو برخو چې مبتدا او خبر نوميري منخته راځي. 

د جملې د مبتدا په برخه کې فاعل او د خبر په برخې کې مفعول. فعل 
او د هغو اروند توکي راځي. 

لکه: احمد راغی احمد مبتدا او راغی خبر دی 

حميدي خپل درسونه ولوستل. په دې جملې کی رحمیدي, مبتدا 
ولوستل د خبر برخه ده. 
يوازي د يوي کلمی په وبلو مطلب نه بيانيري لکه: ورخ. قلمء لوست او نور 

مور خپل مطلب په جملو کې بیانوو. د کتاب ټول لوستونه هم په جملو 
لیکل شوي دي. لکه: دوه تنه زده کوونکي درس لوليي. 


8 


اس 


- زده کوونکي دې متن په وار سره ولولي» په مطلب او مفهوم دې خبري وكري. 

- دوه دوه تنه زده كوونكي دې د تختې مخې ته راشي خو جملې دې یو بل ته املا 
ووايي. 

- زده کوونکي دې د متن لغتونه تر معنا کولو وروسته په جمل وکې وکاروي او بيا دې په 
کے یی 

- زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي له خپل فکر څخه دې څو جملې ووابي» د 
مبتدا او خبر برخه دې پکی وښيي. 

زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي درې» څلور او پنځه کلمې لرونکې 
جملی دي پرتختي وليکي. 


فعل کاریا عمل 
مہری مورچه فاعل اجرا کننده کار 
وہرہدل ترسیدن مفعول کسی یا چیزی که فعل بالای 


آن اجرا شدہ باشد. 


لفت 
گنل 


و 
اوو کور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې له تبرو درسونو څخه په خپله خوښه څو جملې وټاکي» مبتدا او خبر 


دې پکی وښيي او په کتابچ و کې دې ولیکی. 


8۷ 


دوه ویشتم لوست 


تیلفون يوه امريكايي پوه چېرگراهام بل نومبده. اختراع کړ. خو د 
گراهام بل تیلفون بشپړ نه و تر ده وروسته نورو پوهانو هم په دې برخه کې 
ډېر زيار ایستلی دی. تر څو په دې وتوانبدل چې تر لرې واټن پورې یې غږ 
ولېږدوي. اوس مهال په تیلفون کې ډېر زیات بدلونونه او پرمختگونه رامنځته 
شوي. خلک کولای شي په ډېرې آسانۍ سره د نړۍ له يوي برخې څخه په 
بله برخه کې له خپلو دوستاتو سره د خبرو له لارې اړیکې تينگي کړي. 


فعالیتو نه: 
| کاچ معححححجھے 


- زد هکوونکي دې په خپل وگروپون وکی د تیلفون متن ولولي او بیا دې له هرگروپ څخه یو تن د ټولگي 
مخې ته راشي او د تیلفون په ارہ دې خپل معلومات نورو ته وړاندې کړي. 
- دلائد ېکلم و سمه معناله چوکاټ څخهپېدااودکلموتر څنگه دې په خپل وکتابچ وک ې ولیکي. 


5 اختر اع و :فاصله : 

٢‏ بشپر مت کوشش 

۳ هڅه: 7 
س و نوې شي جورول 7 

٤‏ ۰ و این - .۰ دم 


- زده کوونکي دې د متن لغتونه معنا او په جمل وکی وکاروي. 

- زده کوونکي دې په وارسرہ د تختې مخې ته راشي او د تیلفون د کارونې په ارہ دې خبرې وکړي. 
- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او له متن څخه د څلور او پنځو څپو لرونکی 
کلمې پیدا بيا دې پرتختې وليکي. 

- دوه دوه تنه زده کوونکي دې دا لاندې خبرې اترې سرته ورسوي. 

سائل: راشده! السلام علیکم 

راشد: سائل جانه! وعلیکم السلام 

سائل: څنگه بې وروره» ښه یې؟ 

راشد: یرہ مننه» تاسی هم ښه یاست؟ 

سائل: راشد جانه! تاسې په کور کې تیلفون لرئ؟ 

راشد: هو - موږ په کور کې تیلفون لرو. 

سائل: ستا تیلفون خوښیږي؟ 

راشد: هو - زما تیلفون خوښیږي. 

خو له تیلفون څخه کار نه اخلم» خکه پلار مې وايي: 

کله چې ته د تیلفون په سمې کارونې وپوهیږې. بيا تاته تیلفون اخلم. 

سائل: راشد جانه! ستا پلار ښه خبره کوي» زما پلار هم همداسې وابي: 

که د تیلفون په سم ېکارونې ونه پوهیږو نو له هغه څخه سم هگټه هم اخیستلای نه شو. 

راشد: نو لازمه ده چې د پلار خبرې ومنو. 

یر پوره پرمختگ پیشرفت 


استول فرستاندن بدلون تغییر 

گوښه کنار هڅه تلاش وکوشش 
لېږدول انتقال دادن واټن فاصله 

زیار کوشش 


تو نی۔ دندہ: 


زد هکوونکي دې د تیلفون د مناسب ېکارونې په ارہ خ وکرښې په خپل وکتابچ وکی وليکي. 


در و یشتم لوست 


نظم 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د نظم او نثر په معنا او مفهوم پوهیدل. 


- آبا تاسې نثر پیژنی او له نظم سره خه توپیر لري؟ 


نظم په لغت کې د مرغلرو پپیلو ته وايي. په اصطلاح کې هغې ويا او 
لیکنې ته وبل کېږي چې د بیتونو په پای کې وزن او قافيه ولري. داسي 
نظمونه هم شته چې قافیه نه لري. 
قافیه په نظمونو کې هغو هم آهنکیو ته ويل کیري چې د بیتونو په پای کې 
راغلې وي. 
لکه په دې بیتونو کې د رېندونه. لالونه او زرونه د قافيي کلمې دي چې 
په يوه وزن او آهنگ سره راورل شوي دي: 

خپل استاد و ماته ووې ځو پندونه هریوپند يې مرغلرې دي لالونه 


وې یې هره بدي کړه هغه بد مه کړه چې له لاسه دې آزار شي د چا زړونه 


هغه وینا او لیکنې د نظم پرخلاف چې وزن او آهنگ ونه لري نثر بلل کیږي. 
لکه: زموږ خبرې اترې یا د کتاب زباتره لوستونه چې په نثر لیکل شوي دي. 


0 


ا کح 


- زده کوونکي دې لوست په لور او مناسب آواز ولولي. 

7 زده کوونکي دې د متن لغتونه معنا او په خپلو کتابچو کې دې ورته جملې جوري 
کي 

- زده کوونکي دې له خپل فکر یا له کتاب څخه خيني بیتونه ووابي او په هغ وکې دې د 
قافیی کلم وی 

- زده کوونکي دې دوه دوه تنه د متن بیتونه یو بل ته املا ووايي. 

زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي او د نثر په برخه کې دې څو مثالونه د 
دی پر ایک 


تو نی۔ دندہ: 


زده کوونکي دې یو ښکلی نظم په خبل وکتابچ وکې ولیکی او قافیه دې پکی وښيي. 


٦ 


څلور ویشتم لوست 

بک سی 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د لیک نښو په معنا اوکارولو پوهیدل او په لیکن وکې 
هغو ته پاملرنه. 


له تاسو څخه څوک لیک نښې پيژني؟ 


په لیکنو کې د يوه مطلب د ښه خرگندولو لپاره د لیک نښو کارول ډېره 
ضروري خبره ده. دغو ټکو ته پاملرنه په لیکن و کې داسې آسانتياوي منخ ته 
راوري چې لوستونکي او اورېدونکي په آسانۍ سره کولای شي د هغه په 
مطلب وپوهېږي. 

د مثال په توگه د ځینو لیک نښو کارونه به په لاندې جملو کې وگورو: 
ټکی(» د يوي جملې په آخر کې راخي. لکه: احمد تری دی 

سوالیه(؟) د يوي سواليي جملې په پای کې اېښودل کیږي. لکه: چېرته ځې؟ 
ندائیه() د امریه. تعجب او هغو جملو په آخر کې راځي چې چا ته غږ 
پکې شوى وي. لکه: 

ژر ژر ولیکه! سحان الله: احمده راشه! 

کامەرء): د کلمو او جملو په منځ کې چې يوه لنبه وقفه یا ځنډ را شي د 
کامې نِەء) ایښودل کېږي. لکه: په نٹرونو کې د ټکي» سوالیه. ندابې او 
کامی کارول ضروري خبرہ ده. 
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شارحه : دا نښه د یوې کلمې یا تر يوه مطلب وروسته د توضیح کولو 
لپاره راوړل کېږي.د مثال په ډول: 
صفت: هغه کلمه ده چې د نوم حالت او څرنگوالی ښيي. لکه: تورقلمء 


ڪڪ 


- زد هکوونکي دې متن ولولي او د لیک نښو په هکله دې خبرې وکړي. ښوونکی دې د 
هغو نیمگرتیاوو ته پاملرنه وکړي. 

: زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او لغتونه دې معنا او بیا دې په جملو 
کې راوړي. 

- زده کوونکي دې د متن لیک نښې په جمل وکې وکاروي. 

- زده کوونکي دې له خپل فکر څخه خو جملې ولیکی او په هغ وکې دې لیک نښې 
وکاروي. 

: زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي له متن څخه دې د جمع ې کلمې په 
نښه او بيا دې پرتختې ولیکی. 

لغت اک معا 

تکی نقطه ها 


٨ 


اسانتياوي سهولتها 
خبري جملم جمله های که خبر را برساند. 
آمربه جملے جمله های که در آن ام رکرده شود. 


عو 
عو کور نی دنده: 


زده کوونکي دې په خپله خوښه يوه مقاله په خپل وکتابچ و کې ولیکي او لیک نښې دې 
په مناسبو خایونو کې وکار وي. 
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موخه: د متن سم لوستل» لیکل او په دې پوه شي چې د ولسونو شخړې او ستونزې د 
جرگو له لاري حل کېږي. 


ستاسو په نظر جرگه څه ته وايي؟ 


حرکه د افغانانو ملي دود دی دوی ته دا یخوانیی دود له نبکونوخخه 
را پاتې دی. زمور خلکو دغه منل شوی دود تر نن ورځې پوري ښه 
پاللیی دی. که د خلکو یا ولسونو ترمنځ کومه ستونزه راپبدا شي. بيا 
جرگه راغواري. خپلې ستونزي د جرگو له لاري هواروي. جرگې 
ځان ته قوانین لري. د قوم منلي » سپین ريري او مشران په يوه خانگري 
حای کې راغونډيږي او په اړوندو ستونزو باندې خبرې کوي. په پای 
کې د هغې پرېکړه اعلانوي. زموږ خلک د جرگو پرېکړو ته په درنه 
سترگه گوري او له عملي کولو خخه بې هیخوک سر نه غړوي. 


و تحت له یو بل سره مشوره وکړي 
او بیا دې د هرگروپ څخه یو ت تن د ټولگي مخې ته راشي او د متن د مطلب په ارہ دې خبرې وکړي. 
- زده کوونکي دې د مترادف وکلمو معنا له چوکاټ څخه پیدا او دکلمو تر څنگ دې په خپل وکتابچو 


8۹ 


E:‏ سس 
ستونزې: ٢ب‏ : غونډه» ولسي مجلس 
سپیخلی: سس مشکلات 
خنگړي ‏ پک 
پرېکړه: 28 


- زد هکوونکي دې لغتونه تر معنا E TE E‏ 
- زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او له متن څخه دې د يوي؛ دوو او درو څپو 
لرونکې کلمې پیدا او بيا دې پرتختې وليکي. 
و دوه زده کوونکي دې دا لاندې خبرې اترې د ټولگي په مخ کې ترسره کړي: 
شاہ: قسیم جانه! السلام علیکم 
قم وروره! وعلیکم السلام 
شېرشاه: څنگه بې» ښه یی ؟ 
قسیم: دیره مننه» شکر ښه یم. 
شہرشاہ: قسیم جانه! پرون 1 ووبل: په کو رکې د جرگې په ارہ له مشرانو سره خبرې وکړئ 
تا له چا سره خبرې وکړې؟ 
قسیم: هو ما له خپل پلار څخه د جرگې په ارہ پوښتنې وکړې. 
شېرشاه: پلار دې په دې ارہ څه ووبل؟ 
قسیم: پلار مې وویل: 
جرگه د افغانانو پر پخوانی دود دی. جرگی خانته اصول او قوانین لري. 
کله چې د خلکو ترمنخ ستونزي پیدا شي» بيا سپین ريري او مشران هغه ته د حل لار پیدا كوي د 


جرگو فیصلې به حتما ټول خلک مني. 

شېرشاه: ډېر ښه» زه په دې خبره ښه نه پوهیدم؛ ښه معلومات دې راکړل. 

له تا څخه ډیره مننه کوم. 

فت معنا لغت معنا 
مشران بزرگان پریکره فیصله 
07 احترام اروند روط 
خانگری مشخص منلی قبول شدہ 
دود رسم و رواج 


-و اهزور نی, دنده: 


زد کو کی دی په دې اړه مخ وکربني په خبا وکتابچ وکي وليكي چې 
(زموږ خلک ولې د جرگو د پریکرو درناوی کوي؟) 


0۵ 


شپږ ویشتم لوست 


موخه: د متن سم لوستل» سم لیکلء د انټرنېټ پیژندنه او زده کوونکي په دې روحیه 
وروزل شي چې له انټرنېټ څخه په سمه توگه کار واخیستلای شي. 


تاسو د انټرنېټ کلمه اوریدلی او په دې برخه کی معلومات لرئ؟ 

د انټرنېټ کلمه له دوو کلمو خخه جوره شوې چې انټر رله انټرنېشنل 
بعنې نړیوال خخه اخیستل شوې»او نېټ بې د جال په معنا ده. انټرنېټ 
هغه نړیواله شبکه ده چې ځو یا زرگونه متصل کمپیوترونه پکې شامل دي. 
د انټرنېټ د کارولو لپاره له بېلابېلو وسایلو څخه کار اخیستل کېږي. لکه 
کېبلونه. کمپیوترونه او نور... 

ه رکمپیوټر خپل معلومات له نور و کمپیوټرونو سره شريکوي. په دې اساس هغه 
خلک چې انټرنېټ کاروي د يوه او بل له معلوماتو خخه گټه اخیستلای شي. 

د انټرنېټ معلوماتي ساحه ډیره پراخه ده چې هلته د هرې موضوع په ارہ 
معلومات شته انټرنېټ بیلابیلی پاڼې لري چې د انټرنيټي پاڼې ٧۷٧٧٧٠٧٧‏ 
په نوم ياديري. 

د معاصری تکنالوژی. ساينسي. علمي او ادبي معلوماتء تربیتبی فلمونه . 
کارتوني فلمونه . کمپيوتري لوبې یا 2210 او په زرگونو نور په زره پور 
شیان پکې موجود دي. 


0۱ 


اس 


- زده کوونکي دې متن ولولي او د انټرنېټ په هکله دې خبري وکړي. 

: زد هکوونکي دې دوه دوه تنه یو بل ته د متن املا ووابي او په خپلو منځ وکې دې اصلاح 
کړي 

- زده کوونکي دې د متن د لغتونو معنا له یو بل څخه وپوښتي او بيا دې په جمل و کې 
راوړي. 

- زده کوونکي دې په ډله ییزہ توگه خپلو منځ وکې د انټرنېټ په ارہ مشوره وکړي بيا دې 
یو تن زده کوونکی د تختې مخې ته راشي او د خپلې ډلې نظر بې دې نورو ته وړاندې 
کړي. 

ِ څو تنه زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي له خپل فکر يا له متن څخه دې د (س 


شبکه جال ولگ مجموعه 


بازی های کمپیوتری 


7 
اسو کور نۍ دنده: 


زده کوونکي دې په دې ارہ یو لنډ مطلب په خپل وکتابچ وکې ولیکی: 


مور خنگه کولای شو له انټرنېټ څخه په سمه توگه کار واخلو؟ 


اووه ویشتم لوست 
د ناروغۍ رقعه 


مو ځه: د متن سم لوستل» لیکل او د ناروغۍ د رقعې لیکل. 


سباوون د خوشحال زوی 
د میرویس نیکە د ښوونځي 
د شپږم ټولگي زده کوونکی 


۱١‏ هش 


د میرویس نبکه د ښوونځي محترمې ادارې ته! 
نن د ناروغۍ له امله ښوونځي ته د زده کړې لباره درتلای نه شم. له دې 


په درناوي 
سباوون 
د زده کوونکي لاسلیک ر ( 
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اس 


- زده کوونکي دې د ناروغی رقعه له یو بل سره ولولي او په خپلو کتابچو کې دې 
وليکي. 

- زده کوونکي دې یو بل ته د ناروغی د رقعي املا ووايي. 

- د ناروغۍ رقعه دې ښه مشق او تمرین کړي او بيا دې په خپل وکتابچ وکې وليکي. 

- زده کوونکي دې د ټولگي په وړاندې د خپلې خوښې د يوي موضوع په ارہ خبري 
وکړي. 

- زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي له خپل فکر یا له متن څخه دې 
متضادې او مترادفې کلمې پیدا او پرتختې دې وليکي. 


سویتیا حاضري 
ناروغي مریضی 
سوب حاضر 
هیله امید 
ناسوب غیرحاضر 
درناوی احترا ام 


زو کور نی دنده: 


د ناروغی يوه رقعه دې په خپل نامه په خپل و کتابچ و کي ولیکي! 


اته ویشتم لوست 
ترانه 


مو خه: د ترانې سم لوستل» لیکل او د ترانی په مفهوم پوهېدل. 


تاسو له ترانو سره مینه لرئ او يوه ترانه له یادہ وبلای شئ؟ 


ای زماوطنه دلعلونوخزانې زا ستاهره در ه کې دي د تورې نښانې زما 
ستا عزت چې نه وي زه به نوم او عزت خه کړمه 
ته چې خوارو زار بې زه به خوب او راحت خه کړمه 
ستا سر چې وي ټیټ نو زه به شان او شوکت څه کړمه 
مسته به دې خاوره کرم په وينه مستانې زما ای زما وطنه د لعلونو خزانې زما 
یا به دې زه سال کرمه وطنے د جهان 
یا به ستا په پښو کې تورې خاورې کړم خپل ځان 
زه به دړې وري شم خو تا به کړم ودان 
نریمه پښتون یم تا ته يادي افسانې زما ای زما وطنه د لعلونو خزانې زما 
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۾ عبدالغني خان د پښتو د نوميالي مشر» خان عبدالغفارخان زوی دی. دی په ۱۹۱١‏ کال 
ټ په پښتونخوا کې زبردلی دی. په پنځلس کلنی کې بې مور له نړۍ سترگې پټې کړي. . 
لومړنۍ زده کړې یې د اتمانزو په آزاد ښوونځي کې ترسره کړي او د نورو زده کرو لپاره۴ 
٭ انگلستان او امریکی ته لاړ. غني خان د پښتنو نومیالی شاعر و چې خيني شعريء 
٥‏ مجموعې یې چاپ شوي دي لکه: د غني پلوشې» د پنجرې چغار» فانوس او نور. ده 


© 
ه شعرونو مجموعه يي د (غنی کلیات) په نامه چاپ شوي دي. ۰ 
۰ ۱ ۷ ۰ 
۰ ۰ 


1 فعالیتو نه: 

- زده کوونکي دې ترانه په ډله یبزه توگه ولولي. 

- زده کوونکي دې د تراني هموزنه کلمې په نښه او بيا دې خپل و کتابچ و کی وليکي. 
زده کوونکي دې متن یو بل ته املا ووايي. 

۰ زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او د ترانې په هکله دې خبري وكري. 

- لاندي کلمې دې په لنډو جمل وکی وکار وي او په خپل وکتابچ وکې دې وليکي. 


(خاوره» ودان» تورې» شوکت» خزانې) 


لغت معا 


نړۍ جهان 
نومیالی نامدار 
پلوشي نس 
وينه خون 
خاو رې خاک 


دړې وړې توته و پارچه 
سیال رقیب هم چشم 


0% 


د ډو هنی ترانه 
۷ 7 
پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
ته ریٹئے د افغان تسه لسسور پسه ټول جهان 
پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
مون سرښندوپه نا او ساتو دی ازاد 
پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
تسه کسوریسی هم مې کور تسه پساار یسی هم مې مور 
ته زره بې د اسیا زما د سترکو تور 
پوهنه ده رڼاء وطن ته مو شکلا 
پوهنه ده رڼاء وطن ته مو ښکلا 
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